
Youth  Manna
2024/12/23(月)

マタイ1:18-25 
◯妻マリアが身ごもったことを知
った夫ヨセフの心情は、どんなも
のだったと思う？ 

◯ヨセフが「正しい人」と言われ
た理由は？（19-20節） 

◯「インマヌエル:神が私達と共に
おられる（23節）」について考え
てみよう。これは、皆にとってど
んな意味があるだろうか？1日1日
を神様と共に歩む（＝神様との関
係を築いていく）ために、何をす
ればいいかな。考えてみよう。

2024/12/24(火)
マタイ2:1-12 

　東の方から来た博士たちから「ユダ
ヤ人の王として生まれた」方のことを
聞いた時、ヘロデ王は動揺した。彼は
王位のためなら自分の息子さえも殺害
したような人物なんだ。君はイエス様
が自分の王となることをどれだけ喜べ
るだろうか？自分の心の王座に喜んで
イエス様をお迎えしよう！ 

　聖書の預言に従って、博士たちはベ
ツレヘムに行き、神様の導きによって
イエス様に会うことができた！博士た
ちの贈り物は、イエス様が王であり、
神であり、死ぬために来られたことを
表すものだったよ。イエス様が自分の
ために救い主として来られたことを感
謝しよう！

2024/12/25(水)
マタイ2:13-23 

●ヨセフは主の使いから語られたこと
を受けて行動した。ヨセフは13-23節
の中で何度そのような導きを体験した
だろう？ 

●ここで起こったことは全て旧約聖書
で預言されていたことだった。神様が
語られたことばがどれほど真実である
かを考えよう。そして、私たちが神様
に信頼することがどれほど確かなこと
であるかを考えてみよう！ 

●自分が誰かのために絶対に約束を守
ろうとする時のことを思い出してみよ
う。神様が私たちのためにどれほどの
思いを持ってイエス様を遣わしてくださ
ったかを思い巡らして、今日の日を過
ごそう！

2024/12/26(木)
テトス２章 

①年配の男の人、女の人はどんな人で
あるようにと言われているかな？ 

②若い人はどんな人であるように言わ
れているかな？ 

この箇所は最後に奴隷に対しても教え
を説いているよ。神様は奴隷も救われ
た存在として大切に扱われたんだ。神
様の恵によって救われた人は今日の箇
所で語られたことを守りながら、キリ
ストの再臨を待ち望むだけじゃなく神
の国を実現していくことにもなるん
だ。自分の人生が誰かにいい影響を与
えられるように祈ろう！

2024/12/27(金)
テトス３章 

今日は大きく2つのことを考えてい
こう。 
●10vを読もう。群れを壊す者に厳
しく対応することが語られている
ね。多くの人は、教会に「優しさ」
だけを求めるかもしれない。どうし
て厳しさが必要なんだと思う？ 

●13vを読もう。2人の人の宣教旅
行が不足しないように、お金と物で
支えることが言われてるね。誰かの
必要に敏感な人になろう。思い浮か
ぶ人はいるかな？また教会の会計の
祝福のために祈り、捧げよう。

2024/12/28(土)
ユダ 1-16 

　このユダは、イエス様を裏切ったユダ
ではなくて、使徒の時代にエルサレム教
会で指導者になったヤコブの兄弟のユダ
のこと。 
　彼は、この手紙で信仰のために戦うこ
とを励まして書いているよ。その相手は
神に「愛され」「守られ」「召された」
方々とあるね。クリスチャンはその神様
の愛と守りと呼びかけに応えることが求
められている。 
　私たちは時に、正しく当たり前に思っ
ているこの世の価値観が、実は神様の語
っている価値観と違うことに気付かされ
るね。 
　この手紙にあるように、間違った教え
に気づき、神様が大事だと言っているこ
とに目を向けることができるよう祈って
いこう！

2024/12/29(日)
ユダ 17-25 

　今日の箇所でユダは終わりの時代に不
敬虔な者が現れると使徒たちが預言して
いたことを思い起こさせます（18）。預
言通りに偽教師が現れ、偽教師たちは教
会を分裂させ、不敬虔な行いで御霊を否
定していました（19）。 
　また、ユダは四つの指針を示します。
1. 福音を土台に築くこと（20）。2. 聖
霊に導かれて祈ること（20）。3. 神の愛
にとどまること（21）。4. 主の来臨を待
ち望むこと（21）。そして揺れる人々に
はあわれみを示し、罪に染まらないよう
警戒するよう伝えています（23）。 
　神様は忠実なクリスチャンを守り、主
の来臨の日に栄光の御前に立たせてくだ
さいます。偽りの教えに備え、祈りまし
ょう。

彼らはいつも、使徒たちの教えを守り、交わり
を持ち、パンを裂き、祈りをしていた。 
使徒の働き２章42節


