
Devotion Guide/ユースマナ

 Youth  
　Manna 

マルコ1:35
さて，イエス は朝早く，まだ暗いうちに起き
て寂しいところに出かけて行き，そこで祈っ
ておられた．

2023/11/6(月)
ヨナ２章

　主の御顔を避けていたヨナは絶
望になった魚の腹の中で神様に向
き合い、神様に祈りました。この
魚の中でヨナが気付いたことは何
だろう？？ 
●神様に叫ぶと神様は答えてくだ
さる(2.7) 
●救いは主のもの(9) 
など、、他にもあるかな？ 

どんな時でも私たちが叫ぶなら神
様は答えてくださることを心に留
めて今日も大胆に祈ろう！！

2023/11/7(火)
ヨナ３章

　神様は再びヨナにニネベの町に
行くように語りヨナはそれに従い
ました。ヨナが町々を歩き回りな
がら神様の裁きを語ると、神が滅
ぼそうと考えるほど悪に満ちてい
たニネベの町の王や人々、家畜ま
でもが真剣に悔い改めました。神
様は深い憐れみで、その悔い改め
を見て裁きを思い直しました。 
　私たちもヨナのように神様のこ
とばを伝える使命があります。あ
なたが遣わされている学校、様々
な場所にいる友人、家族に神様の
言葉を語れるように祈り始めよ
う！！

2023/11/8(水)
ヨナ４章

　ヨナが、「死んだほうがまし」とま
で言った理由はなんだろうか？ヨナに
は、神の民イスラエルを脅かす大国の
アッシリアが救われ、回復することが
受け入れられなかった。ニネベが神に
よって憐れみ深く取り扱われることに
苛立っていた。 
　しかし、ヨナ自身も神に赦された一
人である。彼は自分こそが「あの人よ
りも」という比較をし、苛立っていた
のである。神はヨナが惜しんだ一本の
唐胡麻と比較し、ニネベを惜しむのは
当然だろうと語られた。 
　神が憐れみ深い方であることを思い
巡らそう！。

2023/11/9(木)

箴言1:1-19
2.3vで箴言の3つの目的が語られて
いる「知恵と訓戒を知り」「悟りの
ことばを理解するため」「義とさば
きと公正」を得るためとある。 
聖書のいう正しさは、私たちが考え
る正しさではない。だからこそただ
思う正しさに生きるのではなく、聖
書にある価値観を学び続ける必要が
ある。 
7v.では「主を恐れることは知識の
初め。愚か者は知恵と訓戒を蔑
む。」とある。私たちが正しく歩む
秘訣は神様と共にあることである。 
神様と共に歩む選びをしよう！！ 
神様の声を聞いて歩もう！！

2023/11/10(金)

箴言1:20-33
●22vの「浅はかな者」の特徴は
何かな。29-30vから書き出してみ
よう（24-25vにも同じ内容がある
ね！） 

●「浅はかな者」にならないため
には、どんなことが必要だろうか
（33v）。それは今のキミにとっ
て何を大事にすること？具体的に
1つあげて実践しよう！ 

2023/11/11(土)
箴言２章

　今日の箇所では、知恵を求めて
歩む励ましがされているね。神様
が与えてくださる知恵を求めるこ
とは、「主を恐れることをわきま
え知り、神を見出すようになる」
大事な一歩なんだ。その知恵を求
め、与えられる中で私たちはイエ
ス様に似る者になっていく。 
　私たちの心をイエス様に向け、
今日も呼びかけてくださっている
神様のことばに信頼して従おう！

2023/11/12(日)

箴言3:1-20
箴言では「わが子よ」と、私たちに何
度も呼びかけられ、語りかけられてい
ます。 
今日の箇所を読み、どこの部分が心に
留まったでしょうか。 
何度も何度も今日の箇所を読み、その
みことばが自分自身の歩みとなるよう
に祈ろう！ 

◎今、私が置かれている場所で神様の
ことをさらに知り、自分の悟りに決し
て頼ることなく、心を尽くして恵みと
まことの主に拠り頼むことが出来ます
ように。




