
  この箇所は、私たちに励ましと警
告を与えている。
  1 節では「成熟を目指して進もう」
と励ましを与え、そのために神のす
ばらしさ、恵みを何度も味わい、祝
福を受けようと語る。一方、神のす
ばらしさを味わったにもかかわらず、
それらを捨て去ることがないように
と警告する（5-6）。そして、信仰と
忍耐によって、神の約束を、救いを
受けるのだと語る（11-12）。信仰
と忍耐を放棄することなく、成熟を
目指していくことが重要である。
　神様は毎日私たちに恵みを与えて
くださっている。それを今日も受け
取ろう！

　イザヤから、病気が治らず死ぬと
言われ、ヒゼキヤ王は大声で泣きな
がら祈りました。神様はヒゼキヤの
祈りを聞かれ、涙も見たと言われた
ね (5)。この箇所から、神様がどのよ
うな方だと分かるかな？静かに考え
てみよう！
　17節をもう一度読もう。「あなた
(神様 ) は私のたましいを慕い」とい
うのは、神様が愛しているという表
現だね。絶望の中にあったとしても、
「神様が愛しておられるなら必ず救っ
てくださる」ということを信じよう！
　愛されているという事実をまず受
け止め、神様がすべての罪を捨てて
くださったことを感謝しよう。自分
が頼るべき方が誰かを再確認して、
今日１日を神様と共に歩もう！

　困ったな、どうしようもできない
な、と思ったとき、どのように対処
しようとするでしょう。
　今日の箇所では、そのようなとき
にも変わらない神様の約束と誓いと
いう 2つの確かさによって、イエス
の希望にとどまるようにと励まして
います。神様が、アブラハムニご自
分にかけた誓いをもって約束された
ように、神の約束の相続者たちにも、
ご自分の計画が変わらないことを、
誓いをもって保証してくださいまし
た。(17)
　19節を読んでみましょう。私たち
のイエスにある希望は、失望に終わ
りません！感謝してこの約束を受け
取ろう！！

　この箇所で語られている事はとて
もシンプルな事です。それは本当に
私達に必要なのはイエスキリストだ
と言う事です。祭司の役割は神様と
人との関係を繋げる事ですが、キリ
ストはそれを十字架によって一度に
成し遂げて完了させた方です。つま
り今でもキリストが生きていて私達
をとりなして下さるという事です！

　私達が今 1番に頼っているのは誰
だろうか？親、先生、友達など頼れる、
頼るべき人達はいますね！しかし 1
番に頼るべき方はキリストです！毎
日その事を確信して行けるようにと
祈ろう！

　「祭司」は当時のユダヤ人にとっては
とても重要な立場にある存在で、神に近
づき神の前に出るためにどうしても必要
な存在であった。神と人との仲介する者、
それが祭司だった。
　そして今日の箇所で出てくる、メルキ
ゼデク (創世記 14:18-20) は王であり、
祭司でした。メルキゼデクはレビの家系
(祭司の家系 )ではなかったけど祭司で
あり、族長のアブラハムを祝福し、アブ
ラハムもアルキゼデクを偉大であると認
めていた。ヘブル 6:20 では、イエス様
はこのメルキゼデクの例に倣ってとこし
えに大祭司となられたと書いてあるね。
　イエスさまはご自分の十字架の死、復
活を通してとこしえの大祭司となられ
た！感謝し、イエスさまの祝福を受けて
今日も出て行こう！

　今日の箇所では天の聖所で仕える
イエス様のことが書かれているね。
　私たちは今この地で礼拝をしてい
るけど、それは天にあるもの、御国
を写しているものだとパウロは話し
ている。だから礼拝の中で、神様の
栄光をリアルに見ていきたいね！
　また、後半は神様が語った新しい
契約についてが記されている。古い
契約を破ってしまった人のために、
主は板にではなく、心に新しい契約
を書き記してくださったんだね。そ
の契約は、他でもないイエス様が実
現してくださったんだ。天にいて、
そして、今も生きているイエス様を
見つめ続けよう！

　今日の箇所では地上の幕屋、聖所、至
聖所について書かれているね。聖書に書
かれている通り、聖所には祭司たちだけ
が入ることが許されていて、至聖所には
一年に一度だけ大祭司が入ることが許さ
れていたんだ。
　この初めの契約 (旧約 ) による礼拝で
は、神様に向き合う心を完全にすること
が出来ないと書いてあるね (9)。外側だ
けの礼拝は神様が本当に望んでいる礼拝
にはならないんだ。神様は私たちの心を
求めておられるお方だよ！イエス様が来
られたのは、私たちを罪から救い、私た
ちが霊と真心から神様に近づき礼拝出来
るようになるためだったんだ。
　あなたの礼拝は形だけになっていない
かな？今日みんなで集まる礼拝を、心か
ら喜んでささげよう！！
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　さて、イエスは朝早く、まだ暗いうちに
起きて寂しいところに出かけて行き、そこ
で祈っておられた。


