
　困ったとき、苦しいとき、誰に助
けを求める？
　自分の町が略奪隊に攻撃され、家
族を失い、仲間からも反感を買った
とき、ダビデは主によって奮い立ち
（6）、どうすれば良いかを主に聞く
と、主は応えてくださった（8）。
そして、主が言われた通りに略奪隊
を追い、すべてのものを取り返し
（18,19）、戦勝品までも手に入れた。
その途中に主は、アマレク人の奴隷
によって場所を教える（15）などの
助けを与えてくださった。
　神様は私たちが祈るとき、道を示
し、助けを与え、勝利に導いてくだ
さる！今日、この神様に信頼し、祈
ろう！！

　ペリシテ人とイスラエルとの間で大き
な戦いが始まろうとしていました。ダビ
デも出陣することになり、最悪と思える
ような状態でした。嘘や曖昧な返事で何
とかペリシテの味方だと思わせていたの
で、今更やっぱり嘘でしたとは言えない。
そしてサウルのいるイスラエルにも戻れ
ないし、イスラエルとは戦いたくない。
　自分のせいでこういう結果を招いてい
たダビデだけれど、神様はダビデを守り
救ってくださいました。私たちも自分の
愚かさや罪によって困難な状況になるこ
とがあるけれど、それでも神様が守り、
最悪の状態から救ってくださる。
　自分にもダビデと似たようなところは
ないかな？神様の前にすべて明らかにし
て前へ進んでいこう！人ではなく、神様
を恐れる生き方を、今日選ぼう！

　イスラエルとペリシテ人との戦い
で、サウルの 3人の息子は戦死し、
サウルも自害した。近隣の人々は、
サウルの死とイスラエルの敗北を知
り、自分の町を捨てて逃げた。イス
ラエルの王は、主のことばに忠実に
歩む者でなければならなかったけれ
ど、サウルは主のことばを退けたの
で、イスラエルの王位から退けられ
た。しかしダビデは、どんな忍耐の
ときにも主のことばに忠実に歩んだ
人だったんだ。
　主よ、みことばに忠実に歩む者の
幸いを知ることができ、感謝します。
主の心を求め、歩むものとさせてく
ださい。

　ダビデが書いたこの箇所では、罪
に染まった人間について書かれてい
ます。悪、不法を行うものと聞いて
誰か思いつく人はいないかな？人間
から出るものは悪いものです。つま
り神様を知らない人達の間には解決
はありません。神様にのみ解決があ
りますね！どんな人間関係でも神様
が間に入る事によって愛があります。
神様を知らない人々が平気で罪を犯
しているのを見て裁いたりしてない
かな？
　まず自分が罪に染まってしまって
いる心がないか静まって祈りながら
考えよう！もしあるならば悔い改め
てから出て行こう！

　今日の箇所はダビデが荒野に逃れ
ていた時に、渇ききった砂漠が聖所
に変えられたという、恵にあふれた
霊的な体験を歌ったものだと考えら
れる。とても美しい詩だよね！
　砂漠には水がなく、水がないこと
は死を意味する。ダビデは水がない
という危機にあり、同時にたましい
も渇ききっていた。ダビデは神さま
を切に慕い求めた。どのような状況
に置かれようが、その場で、神さま
を見上げ、神さまに期待を寄せてい
る。
　今日の箇所を何度も思い巡らそ
う！朝、一人で神様の前にひれ伏そ
う。自分の願い事よりもまず、神様
をただ見上げて、切に神様を求めて
１日を始めよう！！

　今日の箇所は、３つの場面に分かれて
書かれているね。１つめは私たちクリス
チャンが礼拝するところ。２つめは海や
山という自然の中。そして３つめは畑や
牧場という人が働いている場所…神様の
前に行き、礼拝する時、私たちは静まっ
て神様を求め、主の臨在の愛や素晴らし
さを知ることができる。その偉大さを力
強く賛美していこう。
　そして、神様はみんなで礼拝する場所
以外も今生きて治めてくださっているん
だ。それは自然の中もそうだし、私たち
の学校みたいに人が集まっているところ
もそう。
　神様の恵みが今日もすべてのところに
注がれている。君の学校や、部活、バイ
ト先、家の場所で神様が与えてくださっ
ていることを見つけてみよう！

　今日の箇所は前半 (1-12) と後半
(13-20) に別れています。前半はイ
スラエルに対する神様の救い、そし
て後半は個人的な救いに関する詩で
す。それぞれの前後半の最後の節で
ある 12v と 20v に目を向けてみよ
う。
　そこには神様に厳しく扱われてこ
そ味わう平安と感謝という共通点が
あります。ヤコブの手紙には「あな
たがたが知っているとおり、信仰が
試されると忍耐が生まれます」とあ
り、試練を経験して初めて得る成長
があることが書かれていますね。今
試練の中にあると感じていることが
あるだろうか。それを通して神様の
御業を体験する機会と考えて、今こ
そ信仰を持って祈ろう！
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　さて、イエスは朝早く、まだ暗いうちに
起きて寂しいところに出かけて行き、そこ
で祈っておられた。


