
3.祈りの願い
PETITION OF PRAYER

神の意志に従い、人生を委ねる時に、神は私たちが必要なすべてのものを求め

ることを願われる。AS WE ARE SUBMITTED TO GOD’S WILL AND DOMINION IN OUR LIVES, HE WANTS US TO 

ASK FOR EVERYTHING WE NEED.

主の祈りは、私たちの祈り方を教えてくれる。THE LORD’S PRAYER IS A PATTERN THAT TEACHES US 

HOW TO PRAY. 

（ここではマタイ6:10を暗唱しましょう）(THE PORTION TO MEMORIZE FOR THIS TIME IS MATTHEW 

6:10.) 

主の祈りは賛美で始まり、賛美で終わる。THE LORD’S PRAYER BEGINS AND ENDS WITH PRAISE. 

その間にあるものはすべて願いである。EVERYTHING IN BETWEEN IS A PETITION, WHICH IS A 

REQUEST. 



要約：SUMMARY

• 神は私たちが必要なこと、願うことを求めることを願っている。（ヨハネ14:13-14、ヨハネ15:7、ヨハネ

16:23-24,マタイ6:8、マタイ7:7-11）GOD WANTS US TO ASK HIM FOR WHAT WE WANT AND NEED.

(JOHN 14:13–14;  JOHN 15:7; JOHN 16:23–24; MATTHEW 6:8; MATTHEW 7:7–11)

• 何を求めるのか、どのように求めるのか、マタイ6:10のフィルターを通してするならば、自己中心的
な願いとはならない。IT’S NOT SELFISH  TO ASK HIM IF WE ALLOW MATTHEW 6:10 TO BE THE FILTER FOR WHAT WE ASK FOR AND 

HOW WE ASK. 

• 私たちが御国が来るように願い、自分の意思でなく主のみこころがなることを願う姿勢でいる時、
何でも求めることができる。WE CAN ASK FOR ANYTHING WHEN WE HAVE THE ATTITUDE THAT WE WANT HIS KINGDOM TO COME 

AND HIS WILL TO BE DONE INSTEAD OF OUR OWN. 

• 主は私たちの家族、ビジネス、健康、仕事、子ども、などが祝福されることを求めるように願ってお
られる。HE WANTS US TO ASK HIM TO MOVE ON BEHALF OF OUR FAMILIES, OUR BUSINESSES, OUR HEALTH, OUR JOBS, OUR KIDS, ETC. 

• マタイ6:9-13、Ⅰヨハネ5:15、ピリピ4:6、ルカ23:24、詩篇20:1-5MATTHEW 6:9–13(KJV); 1 JOHN 5:15; 

PHILIPPIANS 4:6; LUKE 23:24; PSALM 20:1–5



1. 御国はここにあるHIS KINGDOM IS HERE.

• 「御国が来ますように」と祈る時、これは未来のための祈りではない。WHEN WE PRAY, “THY 

KINGDOM COME,” IT’S NOT A PRAYER FOR THE FUTURE. 

• 御国は、王なるイエスが地上に来られた時に来た。（マタイ4:17、マルコ1:14-15、マタイ

12:28、マタイ10:7、ルカ17:20-21）HIS KINGDOM CAME WHEN JESUS, THE KING, CAME TO EARTH.

(MATTHEW 4:17;  MARK 1:14–15; MATTHEW 12:28; MATTHEW 10:7; 

LUKE 17:20–21). 

• 御国は今ここにある。私たちの毎日に絶え間なく働いている。毎日主に徹底的に従う時
に、御国は私たちのうちに成長している。（マタイ13章）。HIS KINGDOM  IS NOW HERE, CONTINUALLY 

BEING WORKED OUT IN OUR LIVES. HIS KINGDOM IS GROWING  IN US AS WE DAILY GROW IN SUBMITTING TO HIM (MATTHEW 
13). 

• マタイ10:7、コロサイ1:13、マタイ4:8-9、黙示録11:15 MATTHEW 10:7; COLOSSIANS 1:13 (NLT); 

MATTHEW 4:8–9; REVELATION 11:15 



2.みこころが最善である HIS WILL IS BEST

• 彼は「みこころが行われますように」と教えられた。なぜならば、みこころがベスト(最善)
であるからである。私たちは自分の意思か、主のみこころかに従う選択ができる（ヨハ

ネ7:17）HE TAUGHT US TO PRAY “THY WILL BE DONE,” BECAUSE HIS WILL IS BEST. WE HAVE A CHOICE AS TO WHETHER WE 

WILL SUBMIT OUR WILL TO HIS WILL (JOHN 7:17). 

• イエスはゲッセマネの園で父のみこころに従うことを選ぶことで、このことを実際に示さ
れた(ルカ22:42）。JESUS DEMONSTRATED THIS FOR US IN THE GARDEN OF GETHSEMANE (LUKE 22:42) WHEN HE CHOSE 

TO SUBMIT HIS WILL TO GOD’S WILL. 

• 天の全き喜びによって、神のみこころをご支配がいかに最善であるかを垣間見ることが
できる（黙示録21:4）.THE PERFECTION AND JOY OF HEAVEN GIVE US A GLIMPSE OF HOW GOD’S WILL AND DOMINION 

ARE BEST (REVELATION 21:4).

• 使徒13:36、Ⅰテサロニケ5:18、ルカ22:29、ルカ12:32、黙示録21:2 ACTS 13:36; 1 

THESSALONIANS 5:18; LUKE 22:29; LUKE 12:32; REVELATION 21:1



分かち合い：TALK
1. マタイ6:9-10を暗唱しましょう。グループで一緒に声に出して言いましょう。PRACTICE RECITING MATTHEW 6:9–10 TOGETHER AS A 

GROUP. SAY IT TOGETHER.

2. 以下のどれがあなたを表していますか？(A)自分が欲しいものを祈ることは自己中心的だ。(B)自分で問題解決するの
に忙しく神に祈ることを忘れていた。(C)自分が欲しいものを知っているから神の意志で祈ることに問題がある。(D)求める
ことを私に願っておられる真理を愛している。WHICH OF THE FOLLOWING DESCRIBE YOU?  (A) I FEEL SELFISH WHEN I ASK GOD FOR WHAT I 

WANT. (B) I FORGET TO ASK GOD BECAUSE I GET BUSY TRYING TO SOLVE THE PROBLEM ON MY OWN. (C) I HAVE TROUBLE ASKING ACCORDING TO HIS 
WILL BECAUSE I KNOW WHAT I WANT. (D) I LIKE THE TRUTH THAT GOD WANTS ME TO ASK. 

3. キリストのご支配に徹底的に従う時に、主が私たちの願いをも変えてくださる。主が願っておられることを願うようにな
るまで成長する。あなたの人生から、このことの経験を分かち合ってください。AS WE SUBMIT TO THE LORDSHIP OF CHRIST, HE 

CHANGES OUR DESIRES. WE GROW TO WANT WHAT HE WANTS. SHARE AN EXAMPLE OF THIS FROM YOUR OWN LIFE. 

4. ルカ17:21「神の国は、あなたがたのただ中にある」。私たちの毎日の生活の中でこのことはどのように表されます
か？私たちの中に御国が成長することで、どのように生活が変わりますか？LUKE 17:21 SAYS, “THE KINGDOM OF GOD IS WITHIN 

YOU.”  WHAT DOES THIS LOOK LIKE IN OUR DAILY LIVES? HOW DO OUR LIVES CHANGE AS THE KINGDOM GROWS IN US? 

5. 神のみこころに従うのに葛藤している領域はありますか？何かについて混乱し主のみこころが示されることを願ってい
ますか？みこころに反対しているので葛藤しているのではありませんか？互いに祈りましょう！IS THERE AN AREA OF YOUR LIFE 

WHERE YOU ARE STRUGGLING WITH GOD’S WILL? ARE YOU CONFUSED AND ASKING HIM TO SHOW YOU HIS WILL ABOUT SOMETHING? ARE YOU 
STRUGGLING BECAUSE YOU ARE RESISTING HIS WILL? PRAY FOR EACH OTHER IN THE GROUP.



実践：LIVE

• ヤコブ4:2 「あなたがたのものにならないのは、あなたがたが願わないからです」
JAMES 4:2 SAYS, 

“YOU DO NOT HAVE BECAUSE YOU DO NOT ASK GOD.” 

• まだ主に願っていないあなたが必要なものはありますか？IS THERE SOMETHING YOU NEED 

YOU HAVEN’T ASKED GOD FOR YET? 

• あなたの意志を神に徹底的に向けて従ってください。あなたの人生の中にもっと御
国が広がるように求めましょう。そして確信をもってあなたが必要なものを求めま

しょう！SUBMIT YOUR WILL TO GOD, ASK FOR MORE OF HIS KINGDOM IN YOUR LIFE, AND THEN ASK HIM 

CONFIDENTLY FOR THE THING YOU NEED. 



祈り：PRAYER

•主よ、感謝します。あなたが私たちを愛してくださり、必要なものを求
めるように願っておられることを。あなたの御国が私のただ中にあり、

成長していることを感謝します。あなたのみこころが本当に最善であ

るゆえにあなたを賛美します。今日、私のすべてをあなたのみこころ

に差し出します。どのように祈るべきかを教えてください。イエスの御

名によって。THANK YOU, LORD, THAT YOU LOVE US AND YOU WANT US TO ASK YOU FOR WHAT 

WE NEED. THANK YOU THAT YOUR KINGDOM HAS COME TO US AND IS GROWING IN US. WE PRAISE 
YOU, GOD, THAT YOUR WILL REALLY IS BEST. WE SUBMIT ALL THAT WE ARE TO YOUR WILL TODAY. PLEASE 
TEACH US HOW TO PRAY. IN JESUS NAME WE PRAY, AMEN.


